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Objetivos
Implementar la realización de anoscopia de alta resolución en pacientes de consulta de patología del tracto genital inferior que pertenezcan a los 

grupos de riesgo recomendados por la IANS para el cribado de cáncer anal y con pruebas de cribado patológicas.

Material y métodos
Se ha llevado a cabo la formación de especialistas en 

ginecología en la técnica de anoscopia de alta resolución. Se 

han analizado las recomendaciones basadas en la evidencia 

recogidas en la guía de la IANS para el cribado de cáncer anal. 

El cribado se realiza mediante cotest anal (citología y test de 

VPH).  

Se ha elaborado un consentimiento informado, un protocolo 

clínico de consulta y un algoritmo de cribado adaptado a los 

recursos disponibles. Así mismo, se han establecido indicadores 

de actividad y resultados para el seguimiento del proyecto.

Resultados
Hasta la fecha, se está realizando cribado en pacientes revisadas en consulta de 

PTGI por patología dependiente de VPH y que pertenecen a los grupos de riesgo 

definidos por la Asociación Internacional para la Prevención de Neoplasia Anal. 

Entre septiembre de 2024 y agosto de 2025, se cribaron 57 pacientes incluidas 

en categoría de riesgo. La edad media fue de 52,7 años. El 56,1 % estaban 

vacunadas contra el VPH y el 26 % eran fumadoras. El principal motivo de 

indicación para el cribado fue el antecedente de HSIL cervical o vaginal, 

seguido de la inmunosupresión. El 10,4 % presentaron citología anal alterada, 

siendo todas ellas ASCUS/LSIL. El 36,8 % resultó positivo para VPH anal. Se 

realizaron 9 anoscopias, con un tiempo medio de espera de 90 días. El índice 

EVA fue de 5.

Conclusiones
Actualmente, no es posible presentar resultados definitivos debido a que el proyecto tiene una duración prevista de dos años. Sin embargo, los 

resultados preliminares sugieren la importancia de enfatizar en los aspectos de implementación del cribado de cáncer anal en mujeres con factores de 

riesgo asociados a patología por VPH. 
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