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Antecedentes

La HSIL (ValN) es una entidad infrecuente y en general,
asintomatica. En los ultimos afios se ha observado un incremento en
su prevalencia por el aumento del cribado citolégico y la mayor
sistematizacion del examen colposcopico. Con frecuencia, se asocia
a otras lesiones intraepiteliales VPH del TGI. La HSIL (ValIN) es el
verdadero precursor del cancer de vagina, por lo que el objetivo del
tratamiento es evitar la progresion. Para la eleccion de un
determinado tratamiento se deben de tener en cuenta las
caracteristicas de la lesion o de la paciente, antecedente de
tratamientos previos por HSIL o CCU y conocimientos técnicos,

experiencia personal y equipamiento disponible

Conclusiones

La conducta clinica en las pacientes con HSIL (ValN), constituye un
desafio en la practica asistencial. La baja frecuencia, la dificultad en
el diagndstico, el limitado conocimiento de su historia natural y la falta
de evidencia que apoyen un tratamiento y seguimiento definido

contribuyen a explica la complejidad del abordaje de esta lesion.

Métodos y resultados

Mujer de 31 afios con antecedente de conizacion por HSIL/CIN2-3.
En ultimo control citologia ASC-H y VPH AR no 16/18 positivo. En el
examen colposcopico se observan CG2 en ambas caras laterales de
vagina. Se toman biopsias con un resultado AP de ValN 2.

La presencia de lesiones totalmente visibles y en las que las biopsias
previas descartan invasion y la menor agresividad terapéutica y la
mejor conservacion anatémica y funcional de la vagina, convierten a
nuestra paciente en una candidata idénea para tratamiento
destructivo con laser CO2. Se realiza el procedimiento bajo visidon
colposcépica dirigiendo el haz del laser bajo vision magnificada hacia
las lesiones con destruccion del tejido con una profundidad de 1 mm.

El postoperatorio cursa con normalidad.
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