XXXVII Congreso

AEPCE

Del 27 al 29 de noviembre del 2025

INTRODUCCION

Linfangiomas vulvares: congénitos o adquiridos

Etiologia adquiridos: post-cirugia pélvica, radioterapia,
hidradenitis supurativa, celulitis recurrente, enfermedad de
Crohn

Presentacion clinica: nodulos firmes, papulas verrugosas,
pseudoampollas (linfangiectasia)

Edema vulvar cronico, firme

Cambios secundarios: enrojecimiento, descamacion, costras

CASO CLINICO

Paciente: Mujer de 76 afos

Antecedentes:

1994: Cancer de cérvix estadio IB
Histerectomia radical + linfadenectomia
Radioterapia adyuvante

Remision completa actual

2008: Linfangiomas vulvares

Presentacion clinica:

Dolor, prurito y edema genital
Molestias por roce de ropa
Labios mayores indurados

Multiples vesiculas 1-2 cm

TRATAMIENTO

Tratamientos previos:
* 2015y 2020: Exéresis con bisturi eléctrico
* AP: Linfangioma (sin malignidad)

* Recidivas persistentes

TRATAMIENTO ACTUAL (2023)
VAPORIZACION CON LASER CO,

*  Sedacion suave

* Modo quirtrgico y fraccionado

* Potencia: 7W

* Lesién mayor (1.5 cm): exéresis para AP
* Postoperatorio: Nitrofural 2-3 dias

* Alta hospitalaria el mismo dia

RESULTADOS Y SEGUIMIENTO

Revision a 2 meses:
* AP: Linfangioma confirmado
+  Sin lesiones visibles
* Ausencia de cicatrices o dolor

* Labios mayores menos indurados

Revisién a 6 meses:
« Induracion intermitente leve
¢ Sin lesiones visibles
¢ Evolucién favorable

+  Alta de consultas TGI

ﬁENTAJAS LASER CO, \

recision en la exéresis
enor sangrado
ejor cicatrizacion
Ainimas o sin cicatrices
educcion del riesgo de infeccién
Tiempo de recuperacién mas corto
/Mem tasa de recidiva

J

CONCLUSIONES

La vaporizacion con laser CO, es menos agresiva que

técnicas convencionales

Excelente evolucion postquirtrgica sin cicatrices visibles

Puede realizarse con sedacién suave o anestesia topica

(incluso en consulta)

Menor porcentaje de recidiva

Técnica prometedora en tratamiento de lesiones del tracto
genital inferior

2 meses
post-laser

Linfangiomas
vulvares

6 meses
post-laser
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