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OBJETIVO

Las conizaciones en pacientes de mayor edad tienen un manejo diagnóstico y terapéutico más complejo y

los resultados quirúrgicos son peores. La dificultad técnica es mayor, los márgenes son afectos con mayor

frecuencia, las tasas de recidiva son más altas y el porcentaje de cirugía radical por imposibilidad de

realizar una conización, también aumenta. El objetivo de este trabajo es presentar los datos de las

conizaciones en pacientes de edad avanzada.

MATERIAL Y MÉTODOS

Se han revisado las historias clínicas 

de las pacientes >60 años, conizadas

entre 2018 y 2024 en el Hospital 

Universitario Fundación Jiménez 

Díaz. Se han comparado con una 

cohorte de 195 pacientes conizadas

a lo largo de un año entre 25 y 66 

años de edad.

Se realizaron 48 conizaciones en >60 años, todas con asa de

diatermia. El 71,1% presentaba biopsia previa con CIN2+, y el

resto fueron por CIN1 o discordancia cito-

histológica/colposcópica. En la pieza de conización, el 25%

mostró CIN2, el 39,6% CIN3, el 8,3% carcinoma y el 27% no

presentó displasia. El 73% tuvo legrado endocervical negativo.

Los márgenes fueron libres en el 68,1%, un margen afecto en el

25,5% y ≥2 márgenes en el 6,4% (23,4% margen endocervical y

10,6%, margen exocervical). En la cohorte control, la tasa de

márgenes afectos fue del 20%. En el primer control

postconización, la citología se normalizó en el 71,4% y el test de

HPV se negativizó en el 54,3%, frente al 88% y 69% en la

cohorte control. La tasa de reintervención (reconización o

histerectomía) fue del 71%, muy superior al 20% observado en

el grupo control.

RESULTADOS

>60 años 

(n=48)

Controles

(n=195)

Biopsia previa 

CIN2+

71.1% 96%

Carcinoma en la 

pieza

8.3% 4%

Sin displasia en 

pieza

27% 14%

Márgenes afectos 25.5% 20%

LEC negativo 73% —

Citología normal 

postconización
71.4% 88%

HPV negativo 

postconización
54.3% 69%

Reintervención 
71% 20%

CONCLUSIONES

Los resultados de las conizaciones en 

pacientes de edad avanzada presentan 

mayores tasas de márgenes afectos y 

reintervenciones que la población 

general conizada. 
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