XXXVII Congreso

AEPCE

Del 27 al 29 de noviembre del 2025

Resultados de las conizaciones en pacientes
mayores de 60 anos

Sanz Baro, R., Vilar Canovas, A., Roman Duque, M., Aparicio Ramirez, M., Ferreira Borrego, ., Pineda Dominguez, L. (H.U. Fundacién Jiménez Diaz)

OBJETIVO

Las conizaciones en pacientes de mayor edad tienen un manejo diagndstico y terapéutico mas complejo y
los resultados quirurgicos son peores. La dificultad técnica es mayor, los margenes son afectos con mayor
frecuencia, las tasas de recidiva son mas altas y el porcentaje de cirugia radical por imposibilidad de
realizar una conizacion, también aumenta. El objetivo de este trabajo es presentar los datos de las
conizaciones en pacientes de edad avanzada.

MATERIAL Y METODOS

Se han revisado las historias clinicas
de las pacientes >60 afos, conizadas
entre 2018 y 2024 en el Hospital
Universitario Fundacion Jiménez
Diaz. Se han comparado con una
cohorte de 195 pacientes conizadas
a lo largo de un afio entre 25 y 66
anos de edad.

CONCLUSIONES

Los resultados de las conizaciones en
pacientes de edad avanzada presentan
mayores tasas de margenes afectos y
reintervenciones que la poblacion
general conizada.

RESULTADOS

Se realizaron 48 conizaciones en >60 afios, todas con asa de
diatermia. El 71,1% presentaba biopsia previa con CIN2+, y el
resto fueron por CIN1 o} discordancia cito-
histologica/colposcépica. En la pieza de conizacion, el 25%
mostro CIN2, el 39,6% CINS, el 8,3% carcinoma y el 27% no
presentd displasia. El 73% tuvo legrado endocervical negativo.
Los margenes fueron libres en el 68,1%, un margen afecto en el
25,5% y 22 margenes en el 6,4% (23,4% margen endocervical y
10,6%, margen exocervical). En la cohorte control, la tasa de
margenes afectos fue del 20%. En el primer control
postconizacion, la citologia se normaliz6 en el 71,4% y el test de
HPV se negativizé en el 54,3%, frente al 88% y 69% en la
cohorte control. La tasa de reintervencion (reconizacion o
histerectomia) fue del 71%, muy superior al 20% observado en
el grupo control.
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