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Objetivo

Caso clínico Resultados 

Conclusiones y recomendaciones 
El carcinoma escamoso de vulva puede manifestarse inicialmente con prurito y cambios sutiles en la piel y mucosa vulvar, con mayor incidencia en pacientes que sufren de liquen escleroatrófico. Es fundamental otorgar valor a esta sintomatología y que las pacientes puedan ser remitidas de forma precoz a las unidades de tracto genital inferior para intentar discernir entre la patología benigna y la maligna, para así abordar la enfermedad neoplásica en estadíos precoces, hecho que incrementa la supervivencia.

Presentamos un caso clínico que pone de relieve la importancia de diferenciar lesiones sospechosas de malignidad de lesiones crónicas, así como la relevancia de la sintomatología para un diagnóstico precoz. Esto permite un abordaje y manejo interdisciplinar en las lesiones de vulva y garantiza poder ofrecer un tratamiento adecuado según guías clínicas.

evolución, tratada con múltiples pautas de antibióticos sin ser derivada a ginecología. Como antecedente oncológico, la paciente había presentado 9 años antes un carcinoma mucinoso de mama, tratado con cirugía conservadora + BSGC + radioterapia + hormonoterapia.
En la primera visita en nuestra unidad se objetiva liquen escleroatrófico difuso en toda la vulva, destacando lesión exofítica, indurada y ulcerada de 3x3cm en labio mayor izquierdo, sospechosa de malignidad. La biopsia confirma carcinoma escamoso VPH independiente p53 mutado. 
Se completa el estudio de extensión con RM y PET-TC, evidenciándose adenopatía inguinal izquierda, que se confirma infiltrada en biopsia. 
Con estos hallazgos se confirma el estadio avanzado de la enfermedad y la ausencia de indicación quirúrgica.

Mujer de 63 años derivada desde atención primaria por prurito vulvar y aparición de bultoma vulvar de meses de 
En comité multidisciplinar se decide realización de tratamiento radical con quimioterapia, radioterapia y braquiterapia secuenciales, consiguiendo una respuesta clínica completa al mes de finalización del tratamiento. La paciente presentó empeoramiento clínico con progresión metastásica pulmonar y derrame pleural con citología positiva para células malignas de probable origen vulvar. En el contexto de la progresión desarrolló neumonía aguda e insuficiencia respiratoria, falleciendo a los cinco meses del diagnóstico.

En este caso, la derivación tardía a nuestra unidad retrasó el diagnóstico y el inicio del manejo oncológico, eliminando la posibilidad de cirugía primaria y condicionando la posibilidad de supervivencia de la paciente.
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