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Conocer el agente causal más prevalente en las infecciones de 
transmisión sexual (ITS) sobre una población de mujeres atendidas 
en nuestro hospital con diagnóstico de ITS (N=117), según su edad, 
y comprobar su concordancia con respecto a la población general. 

OBJETIVOS

Se realiza un análisis de la variable "agente causal" de la base de 
datos de ITS bacterianas del H.U. Poniente, obtenidos a partir de 
las HC de las pacientes en Diraya. Estudiamos si existe diferencia en 
el tipo de agente causal de ITS entre las mujeres según su grupo 
etario, dividiendo al total de mujeres en tres grupos: <25 años, 
entre 25-65 años y aquellas ≥65. Las muestras biológicas 
empleadas para el diagnóstico de ITS se han obtenido del cultivo 
microbiológico de exudado vaginal y/o endocervical. 
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RESULTADOS

Chlamydia Trichomona Gonococo Mycoplasma Herpes

Chlamydia trachomatis es la ITS bacteriana más diagnosticada en los tres grupos, 
aunque no podemos tener en cuenta su frecuencia en el grupo de mujeres >65 
años por el pequeño tamaño no representativo de la muestra. 
Si comparamos nuestros datos con el resto de la población, encontramos 
concordancia puesto que la Chlamydia sigue siendo la ITS bacteriana más 
frecuente en nuestro país (sin tener en cuenta el VPH al no estar incluido en 
nuestra base de datos por tener su propio cribado poblacional, siendo esta la ITS 
más diagnosticada a nivel mundial). 

CONCLUSIONES 
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