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PREVALENCIA DEL AGENTE CAUSAL SEGUN
GRUPO ETARIO EN EL AREA PONIENTE

Ponferrada Rodriguez J¥); Sdnchez Baudo N?); Garcia-Valdecasas Garcia LM(1) ; Ocete Villegas A1) ; Gonzélez Martinez S ; Batlle Costa C(%),

Del 27 al 29 de noviembre del 2025

1 MIR Ginecologia y Obstetricia Hospital Universitario Poniente;

2 FEA Ginecologia y Obstetricia Hospital Universitario Poniente

OBJETIVOS

Conocer el agente causal mas prevalente en las infecciones de
transmision sexual (ITS) sobre una poblacién de mujeres atendidas
en nuestro hospital con diagnéstico de ITS (N=117), segun su edad,
y comprobar su concordancia con respecto a la poblacion general.

METODO

Se realiza un analisis de la variable "agente causal" de la base de
datos de ITS bacterianas del H.U. Poniente, obtenidos a partir de
las HC de las pacientes en Diraya. Estudiamos si existe diferencia en
el tipo de agente causal de ITS entre las mujeres segln su grupo
etario, dividiendo al total de mujeres en tres grupos: <25 afos,
entre 25-65 anos y aquellas >65. Las muestras bioldgicas
empleadas para el diagndstico de ITS se han obtenido del cultivo
microbioldgico de exudado vaginal y/o endocervical.

OMS. Infecciones de transmisidn sexual (ITS). Datos y cifras. OMS (Internet). 2025 [25/11/05]. Disponible
en: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/sexually-transmitted-infections-(stis)

RESULTADOS
B Chlamydia Trichomona ™ Gonococo Mycoplasma Herpes
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<25 ANOS (N=28) 25-65 ANOS (N=87) >65 ANOS (N=2)

CONCLUSIONES

Chlamydia trachomatis es la ITS bacteriana mas diagnosticada en los tres grupos,
aunque no podemos tener en cuenta su frecuencia en el grupo de mujeres >65
anos por el pequeiio tamano no representativo de la muestra.

Si comparamos nuestros datos con el resto de la poblacién, encontramos
concordancia puesto que la Chlamydia sigue siendo la ITS bacteriana mas
frecuente en nuestro pais (sin tener en cuenta el VPH al no estar incluido en
nuestra base de datos por tener su propio cribado poblacional, siendo esta la ITS
mas diagnosticada a nivel mundial).
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