Del 27 al 29 de noviembre del 2025

XXXVIl Congreso Endometriosis cervical COMoO causa de

AEPC@ coitorragia

Hospital General Universitario de Elche

Estudio, revision y descripcién de un caso clinico diagnosticado y tratado en El trabajo sigue un disefio de caso clinico a proposito de un caso de una mujer de
la Unidad de patologia cervical del Hospital General Universitario de Elche. 44 afos diagnosticada y tratada en el Hospital General Universitario de Elche.

Herrington Gonzalez, A; Castafio Belda, MD; Garcia Lacomba, M; Oltra Escoda, MF; Guilabert Martinez, A; Gémez Sempere, E.

Mujer de 44 anos que consulta por coitorragias de un afio y medio de evolucion. Se realiza exploracion
ginecoldgica completa que resulta ser normal, ademas de solicitar perfil ITS junto con toma de HPV y
citologia que también resultan negativos.

Se completa el estudio mediante una colposcopia donde se objetiva hacia las 12 horarias zona de
erosion epitelial junto con dos puntos violaceos que pudieran corresponder con endometriosis cervical.
Se toman biopsias y Anatomia patolégica informa de "epitelio escamoso de tipo exocervical con
alteraciones citolégicas altamente sugestivas de coilocitosis (CIN I). A nivel estromal y en profundidad
se advierte de estroma endometrial (con IHQ CD10 positiva) concordante con endometriosis".

Se realiza criocauterio posteriormente sin incidencias.

Persisten coitorragias (aunque mas leves). Perfil ITS, citologia y HPV de control negativos.
Actualmente en tratamiento desde hace dos meses con dienogest con mejoria de la sintomatologia.
En seguimiento en nuestras consultas actualmente.

La endometriosis cervical es una causa infrecuente pero posible de coitorragia persistente.
Es necesario considerar la endometriosis dentro del diagndéstico diferencial de coitcoitorragia persistente.

El hallazgo histolégico de estroma endometrial profundo confirmado por inmunohistoquimica (CD10 positiva) fue

determinante para el diagndstico definitivo.

El tratamiento combinado de criocauterizacién y terapia hormonal con dienogest podria resultar efectivo a largo plazo para el

control de la sintomatologia de la paciente.
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