
Introducción

La enfermedad de Paget vulvar (EPV) es
una neoplasia intraepitelial rara, de curso
crónico y con alta recurrencia. Aunque la

cirugía sigue siendo el tratamiento estándar,
han surgido alternativas conservadoras

como imiquimod y láser CO₂, con eficacia
aún incierta.

Objetivos

o Describir el perfil clínico, epidemiológico
e histopatológico de pacientes con EPV.

o Analizar los resultados terapéuticos de

cirugía, imiquimod y láser CO₂.
o Identificar factores asociados a recidiva y

progresión

Resultados

1. Perfil clínico y demográfico
o Edad mediana: 72 años (RIQ 60–80)
o Posmenopáusicas: 90%

o Comorbilidades: HTA 52%, dislipemia 48%,
obesidad 29%

o Síntoma más frecuente: prurito (68%)
o Lesiones >2 cm: 61%
o Multifocalidad: 45%

o Aspecto predominante: eritematoso (39%)

2. Inmunohistoquímica
o CK7 positivo: 87%
o HER2: 14%, GCDFP15: 9%, GATA3: 9%,

CK20: 5%

3. Análisis multivariado:
o Edad: factor protector frente a recidiva (OR

0,86; IC95% 0,76–0,97; p = 0,018)

o No hubo diferencias significativas según
tratamiento.
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Conclusiones

La EPV presenta una elevada recurrencia
independientemente del tratamiento; la edad
parece influir como factor protector.

Las alternativas conservadoras no mejoran
claramente los resultados frente a la cirugía.

Se requieren estrategias individualizadas,
seguimiento prolongado y nuevas dianas
terapéuticas para optimizar el control de la

enfermedad.

Material y métodos

o Estudio retrospectivo de 31 pacientes
(2004-2025).

o Se recogieron datos clínicos,

anatomopatológicos, IHQ, tipo de
tratamiento y evolución.

o Se realizó análisis descriptivo,
comparación de recurrencias y regresión
logística multivariada.

Porcentaje de uso y recidiva por tipo de tratamiento
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