
•Objetivos:

Destacar la importancia del diagnóstico diferencial de las úlceras vulvares para proporcionar tratamiento eficaz y precoz.

•Material y métodos:

Se presenta caso clínico de mujer de mediana edad que presenta lesión ulcerada sobre elevada de 3 meses de evolución.

Los métodos empleados son revisión bibliográfica en PubMed y UpToDate

•Resultados:

Mujer de 38 años española que acude a consulta por una lesión úlcera en región adyacente a clítoris que le apareció hace 3 meses. 

Refiere que ha ido creciendo hasta hacerse como un bulto duro pero sin dolor. No presenta antecedentes de interés.

La exploración evidencia lesión nodular de consistencia elástica bien definida con piel sana con úlcera central a modo de crater de bordes 

eritematosos y fondo también eritematoso. No se despierta dolor a la palpación del nÓdulo.

Se realiza estudio analítico, serología ITS, cultivo microbiológico siendo todos los estudios negativos.

Se inicia tratamiento con corticoide y gentamicina tópicos sin éxito. Se procede a tratamiento oral con corticoides, AINEs y clindamicina oral 

sin éxito.

Finalmente se procede a exéresis quirúrgica con márgenes de seguridad. La anatomía patológica describe la presencia de glándulas

apocrinas con patrón de doble capa celular en el propio epitelio glandular compatible con Hidroadenoma Papílifero.

La revisión a las 3 semanas evidencia resolución del cuadro. Cicatriz quirúrgica en buen estado.

•Conclusiones:

El hidroadenoma papilifero es una entidad de escasa frecuencia.

Debe tenerse en cuenta en el diagnóstico diferencial de las lesiones ulceradas vulvares.

Se trata de una entidad de buen pronóstico y resolución del cuadro tras la exéresis de la lesión. 

La malignización del proceso es extremadamente infrecuente
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