
OBJETIVOS
El virus del papiloma humano (VPH) es la principal causa de cáncer de cérvix y lesiones

intraepiteliales. La conización cervical es el tratamiento de elección en la mayoría de pacientes

con lesiones H-SIL. El estado de los márgenes quirúrgicos es un factor pronóstico relevante.

El aclaramiento del VPH posterior se considera un indicador de respuesta terapéutica, y su

persistencia se asocia con mayor riesgo de recurrencia. El presente estudio evalúa la asociación

entre márgenes libres y persistencia del VPH en los primeros 6 meses tras la conización.

MATERIAL Y MÉTODOS
Se realiza un estudio retrospectivo usando una base de datos de 310 pacientes del Hospital Rio

Hortega de Valladolid a las que se le realizaron conizaciones desde el 1 de enero del 2022 al

31 de diciembre de 2024. Se evalúa el estado de los márgenes y la presencia de VPH 6 meses

tras la conización.

RESULTADOS

CONCLUSIONES
Estos resultados sugieren que, aunque la obtención de márgenes quirúrgicos

libres es un objetivo quirúrgico relevante, ya que es un factor de riesgo de

enfermedad residual, no garantiza por sí sola el aclaramiento viral a corto

plazo.

La persistencia del VPH, incluso con márgenes negativos, refuerza la

necesidad de un seguimiento estrecho, así como la identificación de otros

factores pronósticos implicados en la eliminación viral. Es importante incidir

en la corrección de los cofactores de persistencia de VPH para así contribuir

al aclaramiento del virus.

En la práctica clínica, estos hallazgos apoyan la importancia de realizar un

co-test en el control posquirúrgico para optimizar la detección temprana de

pacientes con mayor riesgo de recurrencias.

RELACIÓN DE MÁRGENES DE CONIZACIÓN Y ACLARAMIENTO 

VIRAL A LOS 6 MESES DE CONIZACIÓN

310 pacientes

Márgenes 
endocervicales

226 Libres (72,9%)

58 Afectos (18,7%)

26 Indeterminados 
(8,4%)

Márgenes 
exocervicales

280 Libres (90,3%)

14 Afectos (4,5%)

16 Indeterminados 
(5,2%)

215 Márgenes 
libres totales 

(69,3%)

Aclaramiento 
de VPH a los 6 

meses

123 SI (57,3%)

83 NO (38,6%)

9 Pérdidas (no 
acuden) (4,2%)

1/3 de las pacientes 

con conización con 

márgenes libres 

mantuvieron positividad 

viral
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