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OBJETIVO 

MÉTODOS

RESULTADOS
Evaluar la aceptabilidad del nuevo dispositivo Self Deltaswab para autotoma 

vaginal (Deltalab S.L.) frente a toma de muestra VPH en medio líquido realizada 

por personal sanitario en mujeres atendidas en consulta de patología cervical.

➢ Estudio prospectivo. 106 mujeres (28-65 años) atendidas en consulta de 

Ginecología del HUSC (Granada). 

➢ Realización de autotoma vaginal en consulta y muestra VPH por un 

facultativo         106 muestras pareadas. 

➢ Autotoma conservada en vial seco a Tª ambiente hasta su procesamiento. 

➢ Análisis con ensayo HPV 360 (Vitro S.A.)        14 genotipos VPH HR. 

➢ Cuestionario anónimo de satisfacción valorados en escala Likert de 4 

puntos (1=totalmente en desacuerdo; 4=totalmente de acuerdo): claridad de 

instrucciones, facilidad de inserción y retirada de dispositivo, molestias y 

preferencia respecto a la toma profesional y lugar de la autotoma. 

104 pacientes respondieron cuestionario (escala Likert).
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89% concordancia VPH positivo. 

Kappa 0,75 (IC95% 0,616-0,883). 
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Preferencias según rango etario.

CONCLUSIONES 
El nuevo dispositivo Self Deltaswab para autotoma vaginal es fiable para detección VPH, fácil y cómodo de usar. 

Presenta muy buena aceptación por las pacientes. La ausencia de molestias y la preferencia de realización en 

domicilio apoyan su implementación en programas de cribado poblacional de cáncer cérvix mediante detección 

VPH (ADN), reduciendo la sobrecarga asistencial e incrementando la cobertura, especialmente en población 

desfavorecida y zonas con menos recursos.
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